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RACCOMANDAZIONI PER LA PRESCRIZIONE/PRENOTAZIONE DEL PIANO
TERAPEUTICO DEI NUOVI ANTICOAGULANTI ORALI (NAO) E PER IL RINNOVO

Ai Medici di Medicina Generale
ASL 3 Genovese

Caro Collega,

come ben sai, I’erogazione dei nuovi anticoagulanti orali (NAO) da parte del SSN & subordinata alla

compilazione di uno specifico piano terapeutico con validita di 12 mesi cui deve seguire il rinnovo alla sua

scadenza in caso di prolungamento della terapia.

La compilazione del piano terapeutico e il suo rinnovo devono essere effettuati in centri autorizzati

previo appuntamento (vedi allegato elenco dei Centri distribuiti sul territorio metropolitano).

Qui di seguito ti segnaliamo il percorso consigliato per rendere le procedure pit semplici e piu fruibili
e per poter ottenere i Piani Terapeutici piu vicino alle residenze dei pazienti:

1) la richiesta della visita per la compilazione del primo Piano Terapeutico dovra essere redatta per
Visita Cardiologica e ECG ed essere accompagnata dalla presentazione dei risultati di alcuni esami

ematochimici (vedi allegato A)

2) larichiesta di visita per rinnovo del piano terapeutico (da eseguire entro le 3 settimane precedenti
la scadenza) dovra essere redatta per Visita Aritmologica e prenotata con congruo anticipo (2 mesi);
in tale occasione il paziente dovra presentare i risultati degli esami ematochimici recenti (vedi

allegato A).

dott Massimo Zoni Berisso




ELENCO DEI CENTRI E DEGLI SPECIALISTI ABILITATI A PRESCRIVERE E/O RINNOVARE IL

PIANO TERAPEUTICO NAO NELLA ZONA GENOVESE METROPOLITANA

Ambul. Cardiologia Palazzo della salute Fiumara dr.ssa Fossati

Ambul. Cardiologia Via Soliman (ex manifattura tabacchi) dr.ssa Fossati o dr Provinciali
Ambul. Cardiologia Via Assarotti (specificare Equipe Cardiologia Assarotti )

Ambul. Cardiologia Osp Nervi (specificare Equipe Cardiologia Nervi)

Ambul. Cardiologia Osp Gallino Genova-Pontedecimo (N.B.: fare richiesta per 2° visita
cardiologica + ecg)

Ambul. Cardiologia Osp Padre A. Micone Genova-Sestri

Ambul. Cardiologia E.O. Ospedali Galliera

Ambul. Cardiologia Osp Villa Scassi Genova-SPierdarena

Ambul. Cardiologia AO S. Martino (N.B.: fare richiesta per 2° visita cardiologica + ecg)
Ambul. Cardiologia Osp. S Carlo, Ge-Voltri

ALLEGATO A

- Emocrom con formula

- Creatininemia (auspicabile associare VVolume del Filtrato Glomerulare)
- SGOT, SGPT




