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Oggetto: DGR n. 7/2019. Indirizzi operativi per le attivita sanitarie e socio sanitarie per ’anno 2019,

La DGR citata in oggetto, per quanto riguarda la farmaceutica convenzionata conferma, anche per
Panno 2019, "importanza dell’incremento dell’uso dei farmaci a brevetto scaduto, che consentono, attraverso
le risorse risparmiate, "accesso alle terapie innovative,

A tale fine si rimarca la necessita di aumentare la prescrizione di molecole a brevetto scaduto
all’interno delle singole categorie terapeutiche.

A tal proposito si riporta I’andamento prescrittivo dei farmaci a brevetto scaduto per ’anno 2018:
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n. MMG/PLS % farmaci a brevetto scaduto % MMG/PLS
333 > 84,01 54,68
252 76 - 84,01 41,38
24 <76 3,94
Totale 609 100

Inoltre si ribadisce di evitare, laddove possibile, lo switch all’interno della stessa categoria terapeutica
(ATC) verso molecole il cui brevetto non sia ancora scaduto, evitando quindi la prescrizione di molecole a
brevetto non scaduto.

Sono oggetto di particolare monitoraggio le seguenti categorie di farmaci:

Eparine a basso peso molecolare (BOIAB)
Antibiotici sistemici (JO1)
e Fluorochinolonici (J0IMA)

Nella Delibera citata in oggetto viene posta particolare attenzione all’utilizzo degli antibiotici poiché il
loro impiego inappropriato rappresehta una emergenza sanitaria.

A tal proposito viene fatto riferimento al Piano di Contrasto dell’antibiotico resistenza 2017-2020
(PCAR) che fornisce specifici obiettivi per migliorare Putilizzo dei farmaci antimicrobici e contrastare il
fenomeno delle resistenze.

Nella Delibera viene richiesta:

¢ Riduzione del 3% rispetto al 2018 dei consumi in DDD degli antibiotici sistemici;
e Riduzione del 3% rispetto al 2018 dei consumi in DDD degli antibiotici fluorochinolonici sistemict.

In riferimento a quanto sopra si richiede la fattiva partecipazione di tutti i prescrittori a comuni percorsi
finalizzati alla sostenibilitd del sistema sanitario pubblico per traguardare gli obiettivi indicati attraverso
Pappropriatezza d’uso dei farmaci (rispetto dei contenuti delle Note AIFA ¢ delle schede tecniche dei farmaci,
etc} e la sistematica riduzione degli sprechi con un’oculata allocazione delle risorse.

Si raccomanda di fornire capillare informazione di tali contenuti anche ai medici dipendenti/specialisti
ambulatoriali per il relativo coinvolgimento al raggiungimento degli obiettivi indicati, nonché per stimolare
comportamenti di collaborazione, nella continuitd ospedale territorio con i medici di famiglia.
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