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Oggetto: Nota 13 e Nota 94 - Aggiornamenti
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Al Direttore S.C. Cure Primarie
Dottor Lorenzo BISTOLFI

Al Coordinatore Presidi Ospedalieri
Dottoressa Bruna REBAGLIATI

Al Direttore Dipartimento Cardiologia
Dott. S. Domenicucci

Al Direttore Dipartimento

Specialita Mediche

Ai Direttori dei Distretti Socio Sanitari
n. 08-09-10-11-12-13

Al Direttore

Dipartimento Attivita Farmaceutiche
Dott.ssa Simonetta NOBILE

Al Direttore Sanitario f.f.
Dottor Luigi Carlo BOTTARO

Loro Sedi

In riferimento a quanto gia comunicato con nota prot. n. 49628 del 9 aprile 2014 si ritiene
opportuno mettere a conoscenza le S.S.L L. della recente modifica della Nota 13 pubblicata in

G.U. n. 156 dell’8 luglio 2014.

La nota AIFA 13 ¢ stata modificata con riferimento alla rimborsabilita dei farmaci
ipolipemizzanti per il trattamento delle dislipidemie e per la prevenzione degli eventi

cardiovascolari nei pazienti di et superiore ai 65 anni.

In particolare, le modifiche riguardano la classificazione in base al livello di rischio e la
voce “Particolari categorie di pazienti”, in cui risulta aggiunto il seguente paragrafo:

Pazienti di eta >65 anni.

In accordo alle raccomandazioni delle linee guida, in considerazione dei risultati dello studio
PROSPER, nonché delle metanalisi in cui € stata valutata l'efficacia delle statine nei pazienti
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anziani, il trattamento con farmaci ipolipemizzanti nei pazienti con eta >65 anni con aumentato
rischio cardiovascolare ¢ da considerarsi rimborsabile dal SSN. La rimborsabilita si intende
estesa, in prevenzione primaria, fino agli 80 anni. Oltre tale eta, invece, non esistono evidenze
sufficienti a sostegno dell'opportunita del trattamento. Nei pazienti con eta >65 anni ma con
evidenza di malattia coronarica, vascolare o diabete mellito la rimborsabilita dei farmaci
ipolipemizzanti € a carico del SSN per definizione, dovendosi considerare questi pazienti in
prevenzione secondaria.

Si coglie inoltre I’occasione per ricordare che i PUFA omega 3 non sono a carico del SSN
per i pazienti in trattamento con statine con HDL basse e/o trigliceridi elevati: viene
specificato nella Nota 13 che il farmaco di prima scelta in tale fattispecie é il fenofibrato.

In riferimento alla tabella gia riportata con nota prot. n. 49628 del 9 aprile 2014, e alla luce
delle recenti genericazioni, si aggiornano i dati dei costi/terapia

N - Costo per

Unita Brev.Scaduto/| Prezzo a | unita/ :

FIBRATIEALTRI posologiche Branded confezione | die 1 t:""o. o
rapia

3|€ 638,93

OMEGA POLIENOICI |1 G 20 UNITA' B.S. € 1167 2/ € 425095

1€ 21297

FIBRATI E ALTRI Unita Brev.Scaduto/| Prezzo a | unita/ fg;t:op;r
posologiche Branded confezione | die terapia

BEZAFIBRATO 400 MG 30 UNITA' B.S. € 6,05 1€ 73,61

FENOFIBRATO 200 MG 20 UNITA' B.S. € 3,45 1€ 62,96

145 MG 30 UNITA' B.S. € 6,77 1€ 8237

100 MG 50 UNITA' Branded € 4,84 3€ 106,00

GEMFIBROZIL 600 MG 30 UNITA' B.S. € 5,58 2|€ 135,78

900 MG 20 UNITA' B.S. € 5,58 1€ 101,84

E’ opportuno richiamare I’attenzione delle S.S.L.L. sulla sostituibilita dei farmaci Omega
polienoici, in Lista di Trasparenza da giugno 2014, in quanto ESKIM, OLEVIA, SEACOR
ESAPENT, non sono sostituibili con OMEGA 3 DOC.

In particolare:

ESKIM 20 CPS 1000 MG
OLEVIA 20 CPS 1000 MG
SEACOR 20 CPS 1G
ESAPET 20 CPS 1G
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» Sono prescrivibili a carico del SSN limitatamente alle condizioni indicate dalla Nota 13
oppure Nota 94 (quest’ultima prevista per la prescrizione di farmaci a base di N3 PUFA con
contenuto di EPA + DHA Esteri Etilici 85% minimo pari a 850 mg/g).

OMEGA 3 DOC 20 CPS 1000 MG

» Prescrivibile a carico SSN limitatamente alle condizioni indicate dalla Nota 13 e non dalla
Nota 94 (il contenuto di EPA+DHA Esteri Etilici € pari a 84%, essendo inferiore a 85% non
prevede la Nota 94).

Tale farmaco non é incluso nelle Liste di Trasparenza.

Cordiali saluti
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